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مطالبفهرست 
روش تحقيق•
ابزارهاي مفيد•
روش حل مساله•
روش اسلايدسازي•
روش ارائه مطلب•
روش هاي سخنوري و فن بيان•
روش تدوين گزارش علمي•
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باروم نمره
نمره ١٥= تكميل پازل و ارائه پروپزال•
نمره ٥= امتحان•



پازل پروپزال پروژه
آذر ٢١:شاخه ايمني و موضوعانتخاب 1.
دي ٥: ذهنيتحقيق در مورد موضوع و ترسيم نقشه 2.
دي ١٩)): بيروني -دروني (و دستاوردهاي موضوع كاربرد (توجيه پذيري بررسي 3.
بهمن ٣: فرضياتسئوال تحقيق با تعيين محدوديت ها و طرح 4.
بهمن ١٠:مشخص كردن روش انجام كار5.
بهمن ١٠: مشخص كردن دانش و مهارت هاي مورد نياز6.
بهمن ١٠: مشخص كردن چالش هاي پيش رو7.
بهمن ١٧: پروژهاجراي بندي فاز8.
بهمن ٢٤: تهيه پروپزال 9.



خروجي پايان نامه
نقشه ذهني يا درخت موضوعي پروژه•
دسته بندي مقالات پژوهشي و انتخاب مقاله الگو•
)پايان نامه، كتاب(ارائه اولويت بندي شده منابع اطلاعاتي مفيد •
)فهرست، منابعي، بخش بندي و مشخصات عمومي(طراحي يك محصول آموزشي •
محصول آموزشي•
مرور پيشينه تحقيق و بررسي نقاط ضعف و معرفي روش كار خودتان•
)شامل توضيح كار خودتان و تحليل نتايج(گزارش پايان نامه •
مقاله پژوهشي•
فيلم ارائه دفاع پايان نامه•
ليست چالش ها و فرصت ها•
پيشنهاد ادامه كار•



نمره  ١٥تكاليف 
)بهمن ٢٤فرم خام از سايت دانشكده مهندسي شيمي و تكميل و تحويل تا ( پروپزال •
)بهمن ٢٤تحويل تا (پازل روي فايل اكسل •
)بهمن ١٧تحويل تا (درخت موضوعي درس •



پروژه ها
Hazardous Area Classification and Control of Ignition Sourcesتعيين مناطق مستعد حريق و انفجار1
شريفيارزيابي ريسك خط لوله2
قدرتي -نيرومندارزيابي ريسك حريق در ساختمان ها3

سيستم مميزي و تجميع راه كارها و نظري -طاهرخانيارزيابي ريسك مخازن و انبارها4
استانداردها

يارزيابي ريسك ساختمان از حوادث بيرون5
شرهانيراه هاي دسترسي و فرار6
كتابچيپيمانكارانعملكرد ايمنيپايشسامانه 7



دي هاي بع سي  ر ر راي ب ب
كاربردهاي تكنيك ارزيابي پيامد (  نرم افزارهايي چون 

PHAST و SAFETI)   در تعيين مناطق خطرناك و حريم 
ايمن، جانمايي، مديريت بحران و … 

ارائه مدل بهينه استقرار نظام HSE در حوزه هاي مختلفي 
چون پيمانكاران، ساختمان، دانشگاه ها و … و در تجهيزاتي 

چون مخازن و انبارها و ...
PSM استقرار

محاسبات در مهندسي ايمني فرايند
تئوري هاي
 فست و 

سفتي



١
:  شاخه ايمني و موضوعانتخاب 

ذكر دلايل انتخاب •
مشورت با خبرگان در مورد كاربردي و نياز محور بودن •
)  شخصي و اجتماعي(ترسيم افق موضوع •
تخصص فردي •
...)  توسعه اي و + كاربردي+ علمي محض(يافتن ماهيت كار •



٢
:  ذهنيدر مورد موضوع و ترسيم نقشه تحقيق 

مرور پايان نامه ها، مقالات و جدول خلاصه نقاط ضعف و قوت •
مرور كتاب ها پيشنهاد محصول آموزشي و ارائه سرفصل و مراجع •
و متخصصان صنعتي صاحبنظر ) با تعداد مقالات(ارائه ليست اساتيد •
ارائه ليست مجلات مرتبط •
ارائه ليست همايش هاي مرتبط•



٣
)): بيروني -دروني (و دستاوردهاي موضوع كاربرد (توجيه پذيري بررسي 

مشخص كردن موارد كاربرد،•
سازمان هاي متقاضي،•
پروژه هاي اجرا شده،•
عناوين تحقيقاتي درخواست شده مرتبط،•
نظرسنجي از مسئولين پژوهش صنايع مرتبط در مورد موضوع،•
تماس با اساتيد مرتبط و نظرخواهي از ايشان، •



٤
: فرضياتسئوال تحقيق با تعيين محدوديت ها و طرح 

مهمترين سئوال، پاسخ ديگران، •
محدوديت هاي موجود، •
نوآوري پروژه•



٥
:مشخص كردن روش انجام كار•
:مشخص كردن دانش و مهارت هاي مورد نياز•
مشخص كردن چالش هاي پيش رو•
:پروژهفازبندي اجراي •
تهيه پروپزال •



٦
:مشخص كردن دانش و مهارت هاي مورد نياز•



٧
مشخص كردن چالش هاي پيش رو•



٨
:پروژهاجراي فازبندي •



٩
پروپزال تهيه •



سئوال هاي در مورد موضوع
در صنعت يا جامعه كاربرد دارد؟•
در صنعت يا جامعه نياز به آن درك شده است؟ پروژه اي در اين موضوع انجام شده است؟•
قابليت دستاوردهاي پژوهشي دارد؟•
و علاقه مندي من است؟) پتانسيل و تجربه(در راستاي تخصص •
امكان ادامه تحصيل در آن زمينه وجود دارد؟•
مهمترين سئوال تحقيق، پيش فرض ها، ورودي ها و خروجي هاي مورد توقع چيست؟•
مهارتهايي كه پيش از انجام پروژه بايد تقويت كنم؟•



اقدامات
بعد از هر مرحله شما بايد كار عملي آن مرحله را انجام دهيد•
انتخاب پروپزال، تز و مقاله الگو•
عضويت در گروه تلگرامي و گزارش دهي هفتگي•



نكات عمومي
نماينده كلاس•
حضور و غياب سيستمي•
حضور در گروه تلگرامي•
عضويت در كانال تلگرامي•
ارسال رزومه•
فايل اكسل•
نقشه ذهنيفايل •
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روش تحقيق
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نگرش ما به تحقيق
تحقيق روش دارد و بايد ياد گرفته شود•
تحقيق بايد از كل به جز انجام شود•
تحقيق بايد از ساده به سخت انجام شود•
سئوال ها از كل به جز باشد•
اگر هيجاني در تحقيق وجود ندارد بهتر است موضوع را تغيير دهيد•



يك تحقيق خوب چه ويژگي هايي دارد؟
ساختار منطقي داشته باشد•
داراي مباني علمي و اعتبار داشته باشد: قابل دفاع باشد•
خروجي هاي ارزشمند داشته باشد•
بهينه و اقتصادي انجام شده باشد•



موضوعانتخاب 
چرا اين موضوع؟

همواره در حال سبك و سنگين كردن هستيم؟
كاهش گزينه ها با يك الگوريتم مناسب
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شخصيپروژه ارشد؛ فرصت خوبي براي برندسازي 



معيارهاي انتخاب موضوع
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!موضوع دانش محور يا مهارتي؟



ارزش ايجاد شده

31



مزيت نسبي فردي
تناسب با توانمندي ها

تيپ شخصيتي
پتانسيل هاي خانوادگي
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معيارهاي پذيرش موضوع
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بررسي پروپزال
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گام اول نقشه ذهني 
از كل به جز و شاخه بندي

لطفا براي هر جلسه كلاس نقشه ذهني تهيه كنيد
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محاسن نقشه ذهني
جامعيت •
گم نشدن•
انسجام در ارائه•
جستجوي آسان•
گزارش مديريتي•



مرور جلسه قبل توسط كلاس به كمك نقشه ذهني



ص موضوع بايد بر مبناي فصل اشتراك اشتياق، تخص .و سود انتخاب شود
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ه بنويسيد كه موضوع انتخابي شما از ديدگاه شخصي براي شما چ:١تمرين مطلوبيت هايي دارد؟
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مشخص كنيم؟پروپزال موضوع شما را در كلاس بررسي كنيم و ضعف هاي آن را :٢تمرين

41
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هاي عنوان نويسي را به دقت رعايت كنيماگر قرار است عنوان پروژه براي شما برندسازي كند بايد ويژگي 



...عنوان پروژه بايد 
حتي المقدور كلي نباشد•
طولاني نباشد•
واضح باشد؛ مبهم نباشد•
قابل اندازه گيري و سنجش باشد•
دقيق باشد•
توجه مخاطب را جلب كند•
تصويري باشد•



عنوان نويسي حرفه اي با رويكرد برندسازي



ويژگي هاي عنوان نويسي در تبليغات
بزرگترين فونت، به عرض صفحه•
يك سطر يا دو سطر•
)كليشه اي نبودن(عبور از فيلترينگ مغز •
بسيار شفاف•





ويژگي هاي عنوان خوب
)هفته  ٣كيلو در  ٥(دقيق و قابل سنجش •
نداشتن واژه هاي بي هويت•

...)ارزانترين، حرفه اي و (اگر واژه اي اي زياد تكرار شده باشد معني خود را از دست مي دهد •
نون، رايگان، شما، چگونه، سريع، آسان، ناشناخته، شگفت انگيز، سرانجام، راز، اك(واژه هاي قدرتمند • )تضميني، جديد

تصويري•
غيركليشه اي•

”.اين سفر است كه اهميت دارد نه مقصد“•
”.هيچ چيزي بي حكمت نيست“•
”سازيصبر كني ز غوره حلوا گر “ •



مثال
!!به چيزهايي كه ارزش نداره فكر نكنيد•





پنج فرمول ساخت عنوان
...چگونه  -١
گفته مشتري -٢
سئوال تعجب برانگيز -٣
صحبت از احساس غالب -٤
ب خود با داشتن اين موبايل با افتخار آنرا از جي(  )بيرون آوريد

اخطار  -٥
!)ميليون هزينه كنيد ٥.. لازم نيست براي خريد (



پنج فرمول حرفه اي ساخت عنوان
•X  راه برايY
•X  راه برايY   فقط درZ
•X   ابزار برايY )هفت ابزار براي جذابتر شدن(
•X   نكته برايY
•X   انجام بدونY ) مورد تنفر؛ كاهش وزن )بدون كمتر خوردن



پنج فرمول حرفه اي ساخت عنوان
•X  راه برايY
•X  راه برايY   فقط درZ
•X   ابزار برايY )هفت ابزار براي جذابتر شدن(
•X   نكته برايY
•X   انجام بدونY ) مورد تنفر؛ كاهش وزن )بدون كمتر خوردن





نكته مهم
دازدبهترين عنوان به انگيزه هاي دروني مي پر•

دلايل سطحي•
دلايل ريشه اي•
مثال آيفون•

ترس•
جلب توجه•
كسب لذت•
درآمد•
تحقق آرزوها•



براي انتخاب عنوان
عنوان را بنويسيد ١٠٠بيش از •
تركيب كنيد•
بهترين را انتخاب كنيد•
بيازماييد•
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در ايمني فرايندي چه مباحثي مطرح است؟
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لطفا انتقادي نگاه كنيد















حادثهدكتر غلام نيا  شبه •
عملكرديدكتر نورايي  ايمني •
فراينددكتر نورايي ايمني •
فراينددكتر بهمن عبدالحميد زاده مديريت ايمني •
زارعيمدلسازي ديناميك ريسك دكتر •
نيادكتر غلام  HSEاصول بازرسي •
پورمينه دكتر رويدادتكنيك تجزيه تحليل •
در تجهيزات بحراني دكتر ستارهfmeaاهميت •



ستارهتجزيه تحليل حوادث دكتر •
ارقاميمديريت ريسك دكتر •
ارقاميجو و فرهنگ ايمني دكتر •
نوراييچرخه عمر در چارچوب ايمني عملكردي دكتر •
نياكار در ارتفاع دكتر غلام •
ارقاميخطاي انساني،درك ريسك دكتر •
ستارهمديريت تغيير دكتر •
محمدفامخطاي انساني دكتر •
ارگونومي ارزيابي ريسك دكتر ارقامي•



نياعنصر هماهنگي در شرايط اضطراري  دكتر غلام •
حوادث شغلي دكتر غلام نيا •
Hazopارزيابي ريسك و • Study  عبدالحميدزادهدكتر
دكتر شكوهيان HSEارزيابي عملكرد •
ارزيابي پيامد و ارزيابي كمي ريسك مهندس كارشكي•
خطاي انساني، شناسايي خطر، تحليل خطر و فرهنگ ايمني دكتر ارقامي•
ارزيابي عملكرد ايمني و بهداشت و شاخص هاي عملكردي ايمني و بهداشت دكتر غلام نيا•
دكتر بقاييLopaو  SIL studyموضوع  •
جانمايي تجهيزات و ساختمان  ها در واحد هاي فرايندي دكتر بدري•
مهندس ابراهيمي HSEدوره هاي بين المللي ارزيابي زيسك رهبري موثر در •



نياعنصر هماهنگي در شرايط اضطراري  دكتر غلام •
حوادث شغلي دكتر غلام نيا •
Hazopارزيابي ريسك و • Study  عبدالحميدزادهدكتر
دكتر شكوهيان HSEارزيابي عملكرد •
ارزيابي پيامد و ارزيابي كمي ريسك مهندس كارشكي•
خطاي انساني، شناسايي خطر، تحليل خطر و فرهنگ ايمني دكتر ارقامي•
ارزيابي عملكرد ايمني و بهداشت و شاخص هاي عملكردي ايمني و بهداشت دكتر غلام نيا•
دكتر بقاييLopaو  SIL studyموضوع  •
جانمايي تجهيزات و ساختمان  ها در واحد هاي فرايندي دكتر بدري•
مهندس ابراهيمي HSEدوره هاي بين المللي ارزيابي زيسك رهبري موثر در •



پورارزيابي و مديريت ريسك مهندس مينه •
سرخيلدكتر  HSEمميزي سيستم مديريت •
(ICS(دكتر گيوه چي، سيستم مديريت رويداد•



همايش رفتارشناسي حريق



تمرين
نقشه ذهني ايمني فرايندي را رسم كنيد•
ديك همايش خوب خارجي در مورد ايمني فرايندي پيدا كنيد و نقشه ذهني آنرا رسم كني•



تمرين
نقشه ذهني ايمني شغلي را رسم كنيد•
يك همايش خوب خارجي در مورد ايمني شغلي پيدا كنيد و نقشه ذهني آنرا رسم كنيد•



تمرين
نقشه ذهني ايمني فردي را رسم كنيد•
يك همايش خوب خارجي در مورد ايمني فردي پيدا كنيد و نقشه ذهني آنرا رسم كنيد•



مراحل انجام پايان نامه
؟)فردي، شغلي يا فرايندي(در كدام بخش ايمني  -١
اگر ايمني فرايندي، پيشگيرانه يا كنترلي؟ -٢
دانش محور با هدف ادامه تحصيل يا مهارت محور با هدف برندسازي؟ -٣
يا مهندسي؟) سيستمي(اگر مهارت محور، مديريتي  -الف -٤
اگر دانش محور، مدلسازي يا تجربي؟ -ب-٤



مراحل انجام پايان نامه
طرح سئوال اوليه با استفاده از اولويت هاي تحقيقاتي يا نيازهاي صنعتي -٥
تعيين ضرورت پاسخگويي به سئوال اوليه و مزاياي مورد توقع -٦
تعريف مباني و تئوري مورد نياز براي درك مساله و تحليل كارهاي پيشين -٧
)ديگران به اين سئوال چگونه پاسخ داده اند(قبلي كارهاي انجام شده بررسي  -٨
چه ضعف ها و قوت هايي در پاسخ ديگران وجود دارد؟ -٩

بازطراحي سئوال با دقت بالاتر -١٠



مراحل انجام پايان نامه
تعيين روش حل -١١
فازبندي زمان دار پروژه -١٢
حركت از كل به جز -١٣
در هر مرحله طرح سئوال -١٤
بررسي يك مورد مطالعاتي -١٥



بعد از انجام پروژه
اثبات اعتبار و ارزش كار -١٦
نتيجه گيري -١٧
پرداخت نتيجه گيري -١٨
تهيه فايل گزارش نهايي پايان نامه و فايل دفاع -١٩
ارائه -٢٠
بازاريابي محصول يا خدمت -١+٢٠
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مراحل انجام تحقيق



:گام اول انتخاب موضوع 
جستجوي مجلات معتبر و مرتبط

جستجوي اولويت هاي پژوهشي شركت ها
جستجوي زمينه هاي پژوهشي

عتبرجستجوي اولويت هاي تحقيقاتي دانشگاه هاي م
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:گام دوم تسلط بر مباني و تعاريف 
تعاريف، اصطلاحات-
)كليتي از موضوع به دست مي آيد(نقشه ذهني -
)كتاب(مراجع پايه -
استانداردهاي مرتبط-
نرم افزارهاي مرتبط-

84



:گام سوم تعيين سئوالات 
مرور پيشينه تحقيق-
)ترسيم وضعيت موجود(نقد كردن نتايج كارهاي قبلي -
)نشان دهنده مهارت آتي(طرح يك سئوال كلي براي خودمان -
خرد كردن سئوال اصلي به سئوالات جزئي تر-

85



:گام چهارم تعيين هدف و خروجي 
ارائه يك مدل جديد•
طراحي يك سامانه•
استفاده از يك مدل در يك مورد مطالعاتي•
انجام يك كار تجربي•
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:گام پنجم تعيين فرضيات 
حل مساله يا انجام مطالعه از ساده به سخت•
ابتدا با فرضهاي ساده مساله را حل مي كنيم•
سپس فرضهاي مساله را واقعي تر در نظر مي گيريم•
فرضيات باقي مانده بايد منطقي باشند•

88



تعيين روش انجام كار: گام ششم
استفاده از كدام نرم افزار-
استفاده از كدام مدل-
به  ترتيب كارهايي كه در پروژه براي رسيدن- جواب انجام خواهيد داد چيست؟
ي ممكن است ابتدا اين برنامه كاري خيل- خام باشد

89



زمان بندي: گام هفتم
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شروع براساس برنامه زماني: گام هشتم
مقيد بودن به رعايت زمان ها

91



احتماليدلايل چالش هاي 
عدم ارتباط مستمر دانشجو و استاد راهنما•
روژهعدم رعايت زمانبندي و اصرار به دفاع در پايان پ•
ماعدم چك كردن مرحله به مرحله كار با استاد راهن•
عدم توجه به قول هايي كه در پروپزال داديم•
يا حتي استاد راهنماي اولعدم گزارش دهي به استاد راهنماي دوم يا مشاور •
عدم پيگيري دانشجو از استاد راهنما•
دانشجويانعدم شركت دانشجو در جلسات دفاع ساير •
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احتماليدلايل چالش هاي 
يپيچيده فكر كردن و عدم توانايي در ساده ساز•
كمال طلبي•
مشورت نگرفتن •
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چالش هاي احتمالي
...وقتي چيزي را متوجه نمي شويم•
از ساده به سخت حركت نكردن•
نداشتن ديد از كل به جز و گم شدن در جزئيات•
عدم ارتباط پيوسته دانشجو و استاد راهنما•
استاد نمي تواند از عملكرد دانشجو دفاع كند•
دو استاد راهنمايي•
تكراري بودن موضوع تحقيق•
تقلب و ابطال مدرك•
94



نكات خاص
اصل محتوا، ارائه و زمينه •
نمره پايان نامه در معدل موثر نيست•
كتري پايان نامه اثبات شعور تحقيقاتي براي د• است
پايان نامه فرصت برندسازي دانشجو است•
ود؛ پايان نامه خوب بايد توسط ديگران ديده ش• مقاله و پرزنت در صنعت
حمايتي؛ : پايان نامه هاي مورد توجه صنعت• اينترنشيپ؛ پژوهشي
ISIمجلات علمي ترويجي؛ علمي پژوهشي؛ •



:توصيه بسيار مهم اصول حرفه اي گري در انجام پايان نامه را رعايت كنيد 
دانش•
مهارت•
استقلال•
تعهد•
اخلاق•



در چند جلسه دفاع ارشد شركت كنيد•



)خروجي ها(از سمينار تا پروژه 
انتخاب يك عنوان كتاب براي ترجمه -١
انتخاب يك مقاله الگو -٢

Proquestجستجوي پايان نامه ها در 
رسم درخت موضوعي -٣
ارزيابي نقاط قوت و ضعف كارهاي قبلي -٤
تعريف دقيق موضوع تحقيق -٥
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روش هاي جستجو



نكات مهم
پيدا كردن كلمات مناسب•
پيدا كردن عبارات تركيبي مناسب•
جستجوي استانداردها فراموش نشود•
ليه مهم جستجوي كتاب و يوتيوب يا سايت هاي ارائه دهنده پاورپروينت براي ايجاد تسلط او• است
استفاده از عنوان و رفرنس مقاله در جستجو•
پيدا كردن و دانلود كردن مقاله•



نكات مهم
خوش  شانسي يعني يافتن پايان نامه مشابه•
)تانداردمقاله، كتاب، پايان نامه، اس(مطالب فارسي كه نتوانيم رفرنس بدهيم فاقد اعتبارند •
يك استانداردها، استانداردها و مراجع مناسب ديگر را معرفي مي كند•



گام صفر
پيدا كردن كلمات مناسب جستجو•
استفاده از گوگل ترجمه•
استفاده از گوگل تصاوير•



گام اول
جستجوي مقالات با هدف•

روشن شدن ابعاد پژوهشي موضوع•
پيدا كردن كلمات مناسب براي جستجو•
پيدا كردن مقالات ديگر نويسنده•



گام دوم
جستجو در پايان نامه ها•
پايان نامه هاي خارجي•
پايان نامه هاي داخلي•



گام سوم
جستجوي استانداردها•



گام چهارم
جستجوي كتاب•



استفاده از تكنيك هاي متقاعد سازي



جلب اعتماد



تصويري



@TAPdars

مهارت ارائه دانشگاهي

www.TAPdars.com



@TAPdars

قواعد يك سخنراني علمي

www.TAPdars.com



@TAPdars

سخنراني علمي و تخصصي
يل يكي از انواع سخنراني است كه عموماً به دل سخنراني علمي و تخصصي•

تخصصي بودن به آن توجه ويژه اي نمي شود و به همين دليل است كه 
. سخنراني هاي علمي و تخصصي عموماً خسته كننده هستند

www.TAPdars.com



@TAPdars

قبل از ارائه
سالنهماهنگي با مسئول •
اصليتست كردن و پاورپوينت در سيستم  •
نحوه پشتيبان گيري از فايل پاورپوينت جلسه دفاع   •
صحيح اساتيد راهنما و استاد داور شناخت •
!كسب اطلاعات در مورد تخصص استاد داورنحوه •

www.TAPdars.com



@TAPdars

نكاتي در مورد تهيه اسلايد
!را رعايت كنيد ٦*  ٦قانون •
داكثر يك قانون اجتناب ناپذير است كه مي گويد پاورپوينت شما ح ٦*  ٦قانون •

كلمه بيشتر استفاده شده  ٦خط داشته باشد و در هيچ خطي هم نبايد از  ٦بايد 
.باشد

www.TAPdars.com



@TAPdars

نكاتي در مورد تهيه اسلايد
اين . اسلايد داشته باشيد ٢٥حداكثر دقيقه شما بايد  ٢٠براي يك ارائه در حدود •

ها را كه تعداد اسلايد هاي شما زياد باشد و شما مجبور شويد تعدادي از آن 
!اين كار را نكنيد! سريع رد كنيد يك نوع خودكشي در سمينار است

عدم بيان كليه اطلاعات در اسلايد•
عدم اشاره به تمام نكات اسلايد•

www.TAPdars.com



@TAPdars

باشيدمراقب منابع و ماخذ 
)نه مثل ويكي پديا(منابع ما دست اول و قابل پذيرش باشند •
.منابع به روزباشند•
.باشندمنابع قابل دسترسي و مورد قبول •

www.TAPdars.com



@TAPdars

چند نكته
.  سازماندهي مطلب و چك كردن آن با استاد خيلي مهم است•
سبك مطلب آموزشي با پژوهشي خيلي فرق مي كند•
اول بايد كل داستان را بگوييم بعد وارد جزئيات شويم•
بيان و لحن ما در حين ارائه نبايد يكنواخت باشد•
اگر تپوق مي زنيد براي گفتن جملات بعدي عجله نكنيد•

www.TAPdars.com



@TAPdars

چند نكته
يماگر مطلبي به ذهنمان نمي رسد يا فراموش كرده ايم بيش از حد مكث نكن•
ا هيجان و ترفند ارائه به كودكان ب(در بيان مطالب مودب، رسمي و مهربان باشيم •

)قدرتمند

www.TAPdars.com



@TAPdars

مديريت جلسه
بهترين زمان ارائه كلاسي وسط كلاس است•
شوخي دانشجويان را حدس بزنيد و واكنش تند نشان ندهيد•
...)وقت محدود است (از حاشيه رفتن بحث خودداري كنيد  •
...اگر به شما گوش نمي دهند •

www.TAPdars.com



@TAPdars

در حين ارائه
از آوردن پاراگراف و متن كامل در اسلايدها خودداري شود•
شود برخي اطلاعات همچون اعداد و ارقام در اسلايدها آورده نشود ولي گفته•
واندخبرخي مطالب اسلايدها گفته نشود تا مخاطب رغبت كند اسلايد شما را ب•
براي جمع كردن حواس ... از جمله من اگر اين سئوال را از شما بپرسم كه •

مخاطب استفاده كنيم
www.TAPdars.com



@TAPdars

در حين ارائه
)يشنتكرار انيم= مثال نردبان(خيلي از اسلايدهاي گل گلي استفاده نكنيد •
فونت متن ارائه و نحوه گزارش نتايج بسيار مهم است•
سئوالات مخاطبين را پيش بيني كنيد•
شته دا مطالب ارائه را از ساده به سخت منظم كنيد و براي ارائه يك استراتژي•

باشيد
www.TAPdars.com



@TAPdars

چند نكته
چك ليست سخنراني مي تواند مفيد باشد•
)دقيقه دكتري ٤٥-دفاع ارشد ٢٥(مديريت زمان قبلا بايد تمرين شده باشد •
پوشش ترجيحا رسمي ولي راحت•
مراقب تلفظ درست اسم ها باشيم•
در ارائه فقط به استاد نگاه نكنيم•

www.TAPdars.com



@TAPdars

چند نكته
ايستادن به جاي نشستن•
CAMTASIAتمرين و مرور فيلم ضبط شده و آرشيو كردن آن با •
عدم استفاده از نوشته•
در حركت كردن زيادي روي نكردن•
مطالب علمي را با قاطعيت نگفتن•
)پرهيز از سو تفاهم و كنترل جو(حفظ ادب شاگردي •

www.TAPdars.com



@TAPdars

نكتهچند 
عدم استفاده از اسلايدهايي كه تسلط علمي نداريد•
تهيه اسلايدهاي كمكي بعد از اسلايد تشكر•
مديريت زمان و پرداختن بيشتر به كار خود•
بررسي انتقادي و نه گزارش گونه مروري بر ادبيات•

www.TAPdars.com



@TAPdars

چند نكته
:شناخت اساتيد داور از طريق•
شركت در جلسات دفاع قبلي•
خواندن مقالات و آثار آنها•
)MBTI(تشخيص كل نگري و جز نگري استاد و متناسب پاسخ دادن •

www.TAPdars.com



@TAPdars

چند نكته قبل از دفاع
گيريدبمدارك دفاع را شيك ارائه بدهيد در صورت لزوم شكل ها را رنگي پرينت •
اينكه  زبا حضور در دفتر استاد توضيح مختصري در مورد پايان نامه بدهيد و ا•

.رار دهيدد قاستاد داورتان شده اند تشكر كنيد شماره تماس خود را در اختيار استا
.كارهاي تان را شخصا انجام دهي•

www.TAPdars.com



@TAPdars

چند نكته
.به دستاوردهاي تحقيق خود اشاره كنيد•
كنيد كردر دوره دكتري به اين سئوال كه تفاوت كار شما با كار ارشد چيست ف•
!روز دفاع نخ و سوزن همراه داشته باشيد•
م عد: موارد گفته شده در كارگاه فوت و فن مصاحبه شغلي را رعايت كنيد•

...خوردن مايعات زياد، غذاي سنگين، پوشش مناسب، 
www.TAPdars.com



@TAPdars

در حين پاسخ گويي به سئوالات
تكرار سئوال براي اطمينان از درك صحيح منظور سئوال كننده•
سعي در ارائه پاسخ مستند•
اگر كاري انجام نشده اصرار بي مورد به عدم لزوم آن•
نيداگر دو استاد راهنما يا استاد مشاور داريد همه را در كارتان سهيم ك•
در دوره دكتري ارتباط و گزارش دهي به اساتيد داور بسيار مهم است•

www.TAPdars.com



@TAPdars

در پاسخ گويي به سئوالات
.دهرگز براي نشان دادن ارزش كار خود، آنرا با كار سايرين مقايسه نكني•

www.TAPdars.com



@TAPdars

حرف آخر

www.TAPdars.com
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@TAPdars

اسلايد سازي حرفه اي

www.TAPdars.com



@TAPdars

BAD ! PRESENTATION



@TAPdars

ارائه در دنيا انجام ميليون  روزانه حدود 
...ميشود

تخمين



@TAPdars

...  در حال اجراست ارائهيك ميليون همين الان 

تخمين



@TAPdars

از اين % ٥٠حداقل 
ارائه ها غير قابل 

...  تحمل اند 

خوشبينانهتخمين



@TAPdars

سه هدف اصلي ارائه
ارتباط با مخاطب•
جلب توجه مخاطب و جهت دهي آن•
بهبود فهم مطالب و به خاطر سپاري آن•

www.TAPdars.com



@TAPdars

ارتباط با مخاطب: هدف اول
نه كمتر نه بيشتر: اصل اول•

www.TAPdars.com



@TAPdars

جلب توجه و جهت دهي مخاطب: هدف دوم

www.TAPdars.com



@TAPdars

جلب توجه و جهت دهي مخاطب: هدف دوم

www.TAPdars.com

)..حركت، بولد كردن، رنگ و (چيزي كه مهم است را مهم نشان دهيم : اصل دوم•
.مغز شكار كننده تفاوت است

)مجاورت، شباهت(گروه بندي اطلاعات : اصل سوم•
قابل تشخيص بودن متن و تصاوير: اصل چهارم•



@TAPdars

بهبود فهم مطلب و به خاطر بسپاري: هدف سوم
سازگاري پيام با معناي واقعي هر المان : اصل پنجم•
راهم هر تغييري در اسلايد يا در صدا، تغييري واقعي در اطلاعات ف: اصل ششم•

)اطلاعات جديد اضافه شود(كند 
در هر زمان چهارتا: اصل هفتم•

www.TAPdars.com



@TAPdars

سازگاري پيام با معناي واقعي هر المان : اصل پنجم

www.TAPdars.com



@TAPdars

سازگاري پيام با معناي واقعي هر المان : اصل پنجم

www.TAPdars.com



@TAPdars

سازگاري پيام با معناي واقعي هر المان : اصل پنجم
سخنراني در مورد جمعيت ژاپن و نشان دادن تصوير زير: مثال•

www.TAPdars.com



@TAPdars

بهبود فهم مطلب و به خاطر بسپاري: هدف سوم
سازگاري پيام با معناي واقعي هر المان : اصل پنجم•
راهم هر تغييري در اسلايد يا در صدا، تغييري واقعي در اطلاعات ف: اصل ششم•

)اطلاعات جديد اضافه شود(كند 
در هر زمان چهارتا: اصل هفتم•

www.TAPdars.com



@TAPdars
www.TAPdars.com



@TAPdars
www.TAPdars.com



@TAPdars

اما دليل اصلي مرگ با پاورپينت چيست؟

www.TAPdars.com



@TAPdars

هشت اصل مهم و ساده طراحي
بزرگ بودن: اصل اول •
قانون يك سوم: اصل دوم•
تضاد:اصل سوم•
هر چه كمتر بهتر: اصل چهارم •
قانون عكس به جاي نوشته: اصل پنجم•
از عكس هاي با كيفيت استفاده كنيد: اصل ششم •
ممنوعانيميشن زياد سادگي؛ قانون : اصل هفتم•
عكس واقعي به جاي كليپ آرت: اصل هشتم•

www.TAPdars.com



@TAPdars

بودنبزرگ : اصل اول 

www.TAPdars.com



@TAPdars

سومقانون يك : اصل دوم

www.TAPdars.com



@TAPdars
www.TAPdars.com



@TAPdars

تضاد:اصل سوم

تضاد متن و زمينه•

www.TAPdars.com



@TAPdars

باشندپس بايد دقت كنيد در اسلايد ها رنگ متن و زمينه با هم متضاد  .تا خواندن نوشته ها راحت باشد 

www.TAPdars.com



@TAPdars

تضاد براي نشان دادن اهميت

www.TAPdars.com



@TAPdars

تضاد متن

www.TAPdars.com



@TAPdars

تضاد متن

www.TAPdars.com



@TAPdars
www.TAPdars.com



@TAPdars

هر چه كمتر بهتر: اصل چهارم 

www.TAPdars.com



@TAPdars

قانون عكس به جاي نوشته: اصل پنجم

www.TAPdars.com



@TAPdars

از عكس هاي با كيفيت استفاده كنيد: اصل ششم 
•COMSHUTTERSTOCK.WWW.
•GOOGLE

www.TAPdars.com



@TAPdars
www.TAPdars.com
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سادگيقانون : اصل هفتم انيميشن زياد ممنوع 
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اصول محتوا در اسلايد
موضوعدر هر اسلايد يك : اصل اول•
٦× ٦قانون قديمي :اصل دوم•
عكس را كجا بگذاريم؟: اصل سوم•
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خسته نباشيد در سايت منابع و دوره هاي رايگاني خوبي در انتظار شماست
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